Menus de la
Semaine du 6 au 10 Novembre 2017

Potage petits pois Carottes rapées en 4" Chiffonnade de salade Betteraves vinaigrette
vinaigrette \ verte
) SAISON
e
Aiguillettes de poulet Poisson pané et citron Fondant de brebis Saute de boeuf au
tandoori (plat végétarien) paprika \4{‘;\/
Riz créole Haricots verts Semoule
Fromage blanc au Vache Picon

sucre @ )
BIO

=1

Semoule au chocolat Fruit
Mousse au chocolat au

Fruit "y . lait 0
. DESSERT .
sodes DU CHEF codesds

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la
Semaine du 13 au 17 Novembre 2017

Salade iceberg,
vinaigrette au citron

jaune E
4L\
Saucisse de %@.Z/

\é'i“l‘:f Pavé de colin PN
Strashourg Raviolis & r,.;.s/
Haricots blancs sauce AR Hachis Parmentier
tomate Riz
Tomme blanche
Fruit Cake au daim

Betteraves vinaigrette Salade de carottes Chou blanc
rapées > Strasbourgeois .

Mousse au chocolat Compote pomme

SAISON banane allégée en
‘ DU CHEF
2 sucre

e

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la

Semaine du 20 au 24 Novembre 2017

Salade d’endives aux

cro(tons et jambon

Nugget's de poul~*
Carottes et boulgg;:;-ﬁ;:

Coulommiers

Le chococrousti crémeux
(fromage blanc, céréales

cacaotées, sauce pessea
chocolat) _

Achard de Iégumes
(haricots verts, choux,
oignons, marinade)

Tomates farcies

Riz créole
Cantal A
AOP
Cc
Fruit

Salade verte .
SAISON

sy

Sauté de porc arrabiata
Haricots | L\7 *

LE
FRANCAIS|
——

Flan patissier

Carotte rapée a I'aneth

SAISON
¢

e

Farfalles aux [égumes
du sud (plat végétarien)

Petit pot de glace vanille
chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la
Semaine du 27 Novembre au 01 Décembre 2017

Odyssée dw gout
Salade de pomme de Salade iceberg A Salade d’agrumes flsuson) | paté de volaille
terre ravigote o 2
Tajine poulet mouton aux Padlla
Galopin de veau Thon & la tomate PRI
sauce barbecue
Penne Semoule
Chou vert et carottes a
la creme de thym
Petit filou
Saint Paulin
Compote de pommes Eruit
allégée en sucre
Fruit Moelleux a la fleur q
= d’oranger g =

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la
Semaine du 04 au 08 Décembre 2017

Chiffonnade de salade _

Salade de boulgour verte, vinaigrette mangue Potage de légumes Carottes rapées au citron
SAISON
.
Blanquette de dinde Parmentier de boeuf
Ri s Jambon
i 5 i 1z AN .

Poisson pané et citron \4*3 Coquillettes 4:\5/
Boulgour Edam = \éﬁﬂf

Carré
Yaourt aromatisé

Fruit

Lacté vanille

Fruit Nsaison AN Poire au caramel et pop
x s corn

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la
Semaine du 11 au 15 Décembre 2017

Salade verte et crodtons

SAISON
|

sodnds

Tartimouflette

Choux a la creme

Salade de pommes de
terre, maguereaux,
moutarde a I'ancienne

Echine %2 sel /&
_ kpég/
Lentilles vertes \éﬁmcms

—

Bleu

Fruit

Roti de boeuf  #0

Jardiniére de légumes et
blé

Mousse au chocolat au
lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Haricots beurre

Beignet de calamar
Riz

Mimolette

Fruit




Menus de la
Semaine du 18 au 22 Décembre 2017

N N N

Repas de Noel
SAISON
Salade d'endives, ‘@ e .
vinaigrette a I'orange Celeri remoulade Méli-mélo salade .
| verte .
Couscous boulettr~, \
boeuf \ VVVVVV Cordon bleu f
Légumes couscoL.™= Petits pois et pc 5/ ; Pizza 4;\
semoule de terre \éﬁf"%ﬁz/
=
Fromage blanc
sucré
A
Gouda 132

Gateau phocolat épice £ Glace
et chantilly

Flan nappé caramel SAISON
&
DU CHEF

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




