Menus de la &LQI./ i
Semaine du 21 au 25 avril 2025 G@Ut

—-— D

Repas de printemps %

Betteraves vinaigrette lE Concombre Salade verte et bille

REP"S .} E vinaigrette de mozzarella
~J PRINTEMP;

Haut de cuisse de »
poulet au jus ﬁy Boulettes de boeuf

d’herbes

Filet de merlu
sauce citron

llllllllll

BIO sauce tomate |
basilic <+

Petits pois carotte Frites 3

Fromage fondu L 5
Samos

Férié [
Riz BIO 4[5
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Pot de mousse au
chocolat

Cocktalil de fruits

.-:w Produit de la mer

% W ;
Y Vegetarien
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Menus de la &mi[m‘,\
Semaine du 28 avril au 02 mai 2025 G@Ut

— ) & T

S CE S A

Radis beurre Salami
CEuf dur mayonnaise

Dés de saumon @

sauce creme herbes Cordon bleu

o

gy

Penne sauce tomate
Ratatouille

Férié

Fromage frais St _
moret BIO - Yaourt aromatisé
........... Cake chocolat et noix

Produit de la mer

a’j”{'r P .
ve
\y/ Vegetarien durable

Décongele

1




Menus de la &LQI.{ i
Semaine du 05 au 09 mai 2025 G@Ut

— Déc

S CE S A

Tomate vinaigrette Crépe emmental Pomelos
Ao
e Gratin de raviolis

nnnnnnnnnnn

Saucisse de 4;;}/
Strasbourg ez Semoule Bio sauce g3

tajine marocain pois
Purée de pommes de | chiche et raisin sec
terre (carotte batonnet patate
douce, pois chiche,

épice couscous, olive

Compote pomme
abricot allégée en

. sucre
Créme dessert saveur  Verte)

vanille %\
4 -
Gateau aux pommes L

i 5

il Produit de la mer

VXY T H
\(y) Vegetarien durable

=

Décongelé
E -
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Menus de la &I_QI.[ i
Semaine du 12 au 16 Mai 2025 G@Ut
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LONDRES

Céleri rémoulade Coleslaw Concombre

Mousse de foie

: vinaigrette
cornichon
Poisson meuniere
- Beignet stick
Aiguillettes de poulet Pommes de terre mozzarella

Fm‘im ’
rancnse
A

_ guartier avec peau
Haricots verts Gratin de chou-fleur

Cheddar BIO béchamel -
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Barre bretonne Cookie coco pépites

Crumble aux de chocolat
pommes
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D) Produit de la mer

\g; Végétarien durable
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Menus de la

Semaine du 19 au 23 Mai 2025

Gueil ot
G@Ut

S R C G L

Paté de campagne

Nuggets de poulet i‘?
Courgettes braisees

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Salade ceceur de
palmier mais

Ty

&
Farfalles aux légumes

du sud (courgettes et
ratatouille) et fromage

de brebis 3
bl

i 5
Coulommiers

Gateau financier

Produit de la mer

0 YT
)
Y Vegetarien durable

Décongele

Macédoine
mayonnaise

Paélla de la mer 9
(cabillaud, saumon,
petits pois, riz bio)

Orange BIO
[
3
o

Rillettes sardine
tomate espagnole
(fromage blanc
ketchup légumes
brunoise provencgale
tomate concentré)

Vorkiue
mmmmm

Sauté de dinde au
romarin

Semoule BIO -
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Smoothie framboise
basilic

KERMARIA-SULARD




Menus de la &mﬂm&
Semaine du 26 au 30 Mai 2025 G@Ut

— e

S CE S A

Taboulé
Salade verte dés
d’édam
ROt de porc ﬁ:}/
dijonnaise ‘"‘
Parmentier de colin
d’Alaska e v Ferié
Lentilles SUEE
Lieégeois saveur Cake fraise menthe
vanille
Lg\
i
\g; Végétarien P&"ﬂ' :.gg'fg
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Menus de la

Semaine du 02 au 06 juin 2025

S R G

Melon jaune

Poisson pané

Riz BIO

Saucisson a l'all CEuf dur mayonnaise

RO6ti de dinde sauce

= Enchiladas (haricots
ketchup pomme f@

rouges, léegumes _
ratatouille, mais)
Emmental rapé

3

Semoule BIO -
AB

AGRICULTURE
BICLOGIQUE

Portion de fromage

L £ s i ("
Génoise roulée a la _ fondu bio a8
framboise Brownie | B ee w0000 ==X

’ g Compote pomme
> fraise allégée en
L
sucre
s';":‘»" Végétarien Produit de la mer
\S/AN durable

Décongele 2
=]

RECETTE VEGETALE RUZGA/NEY

Vendredl

Pois chiche tomate
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Péche




Menus de la &LQL{ i
Semaine du 09 au 13 juin 2025 G@Ut

— Dec

Rosette Betterave mais Salade verte oignon
frit dés de gouda

. Nuggets de blé Sauté de porc au
Merlu sauce oseille
caramel <5
o | T
Riz pilaf Bl
i pilaf BIO \- Pommes de terre
AURE Vapeur
o ' - Camembert

Tartelette caramel

Co,mr,Jote fruits Nectarine chocolat
allégée en sucre ! l’i\

™ =
5
i 5

Produit de la mer

D
e
\y/ Vegetarien durable
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Menus de la &I_QI.[ i
Semaine du 16 au 20 Juin 2025 G@Ut

S R C G L

Tomate concassée Radis beurre Pizza reine
mais et Chips tortilla Melon
Lasagnes légumes du Boulettes de boeuf %
Saucisse de PN Sud (courgette, Beignet de calamars sauce catalane e
Toulouse Yizes/ fromage brebis, % sauce tartare (carotte, épice cili,
légumes ratatouille) piment doux pulpe
Purée de pommes _ AB’ tomate, oignon)
de terre Riz BIO

Semoule BIO
Fromage blanc BIO Gateau yaourt Gouda BIO gy AB

brisure d’Oréo - AB ..........
! e Dessert a boire lacté

A ne P Péche pomme fruits rouges
’3\
o
S Produit de la mer
[
Y Vegetarien durable

Décongelé ;
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Menus de la

Semaine du 23 au 27 Juin 2025

Boulettes de sarrazin
lentille sauce tomate

Purée de carotte

Portion de fromage
fondu

Millefeuille .

< . }
\(J) Végétarien

Tomate macédoine
thon mayonnaise

[
Torsade bio :uﬁ
Carbonara
i
i 5

Dessert a boire lacté
chocolat

Produit de la mer

durable

Décongele

YOUPI II!

4
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C'EST BIENTOT LES VACANCES!!

Feuilleté fromage

fondu

vvvvv
lllll

Emincé de dinde
sauce saveur kébab

Haricots verts

Abricot

Bient6t les vacances

Terrine de saumon
fromage blanc sauce
cocktall

Fish burger 9
Pommes de terre
guartier avec peau

Batonnet de glace
vanille enrobé
noisette
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Menus de la
Semaine du 30 juin au 04 juillet 2025

Carottes rapées

vinaigrette 3
)
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Gateau marbré
chocolat

&

\g; Végeétarien

Salade piémontaise

Sauté de dinde
sauce au paprika ?
persil ";?

)
Tarte aux pommes ‘%\

-~

Produit de la mer

durable

Décongelé

N

Paté de campagne

Filet de hoki Q
sauce aioli

Melon

Jambon blanc

Nuggets Crispidor T T glel Chips
X Duo de carotte
Semoule bio AB Camembert

Glace a 'eau thé
péche Nestea

4L\
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Jprancas
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